
 

 

 
 

Mantienen el ritmo y la salud 

 
 

Varios beneficiarios del Programa Sustantivo Mujer que participan 
en las Academias Permanentes que coordina el Viceministerio del 
Deporte y la Recreación en la ciudad capital, participaron el 
viernes 28 de febrero, en la primer Súper Clase organizada en el 
Parque Erick Barrondo de la zona 7. Durante la actividad que duró 
más de dos horas, se hizo entrega de implementación deportiva. 
 

Guatemala,  febrero de 2014. Con la participación de más de 
quinientos adultos mayores se realizó la Caminata del Amor Añejo, 
actividad que promueve el Ministerio de Cultura y Deportes, a través 
del Programa Sustantivo Adulto Mayor del Viceministerio del Deporte 
y la Recreación. 

La caminata dio inicio en el parque Jocotenango, de la zona 2 y 
concluyó en la Plaza de la Constitución frente al Palacio Nacional de la 
Cultura, donde los adultos mayores llegaron acompañados de bandas 
escolares y del público que los recibió con aplausos. 

Al darles la bienvenida a los participantes Cristofer López, Director de 
Áreas Sustantivas de este Viceministerio, refirió: “El programa Adulto 
Mayor, promueve la práctica deportiva como medio para el 
mejoramiento y la conservación de la salud, por ello, les damos las 
gracias por ser ustedes quienes utilizan al máximo los servicios 
gratuitos que les brindamos”. 
 
Tras la caminata los participantes bailaron al ritmo de las notas la 
marimba Teclas de Oro del Ministro de Finanzas Públicas. 
 
 

Deporte para todos y recreación para el buen vivir. 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
Entusiasmo, energía y convivencia se unieron en la Caminata del Amor Añejo 
 
 


